
☆帝王切開後クリティカルパス☆
前日 当日 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8～10日目頃

食事 21時まで 7時まで飲水可 夕～流動食開始 夜食開始 お祝い膳

以後絶飲食 付き添い食確認

安静度 フリー 安静臥床 初回歩行 フリー フリー

トイレまで

排泄 下剤内服 浣腸

蓄尿開始 バルン留置 バルン抜去 蓄尿終了

清潔 シャワー シャワー可 足湯 足湯 足湯 足湯 足湯

清拭 清拭 清拭 清拭・洗髪 シャワー 清拭 シャワー

点滴 処方あり 点滴医師指示 点滴医師指示 点滴医師指示 内服薬処方 内服薬確認 内服薬確認 退院処方

内服

脊椎・硬膜外麻酔

処置 CTGモニター CTGモニター 腟鏡診 創チェック

剃毛 ECGモニター モニター除去

ハドマー装着 ハドマー除去

検査 胸写・心電図 カンガルーケア 採血 体重・血圧測定 採血 退院診察

治療 検尿 診察 体重・血圧測定

検尿

指導 乳房・乳頭チェック 母子同室開始 沐浴指導

初回歩行説明 授乳指導 退院指導

その他 手術・麻酔同意書 写真 出生証明書 母子手帳記載 母子手帳返却

入院診療計画書 母子手帳渡し確認

ベビー 初計測・点眼 K2シロップ OAE K２シロップ 退院診察

バイタル、SｐO２ 足型 ミノルタチェック ガスリー 頭囲・胸囲計測

ネームバンド 臍消毒 黄疸・血型 足型・写真渡し

ネームカード確認 （退院まで）

術前オリエンテー
ション

DIBカテーテル除
去

アトファインテープ
説明
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